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** COULEURS ET ENVOÛTEMENT…OU ENVELOPPEMENT  ** 
 

 THE SPA AT TOPNOTCH VOUS CONVIE À DÉCOUVRIR LA MAGIE 
DE L’AUTOMNE À STOWE, VERMONT ET PROFITER DE SES 

NOUVELLES OFFRES DE SOINS 
– Troquez les auberges vieillottes pour la fine fleur des expériences 

hôtelières, à la fois douce et raffinée, au cœur des Montagnes Vertes du 
Vermont  

 
Juillet 2008, Stowe, VT – Pourquoi attendre les couleurs fauves du paysage pour 
planifier des vacances automnales?  Le spa à Topnotch donne tant à réfléchir 
aux vacanciers en quête de sérénité.  Maintes fois primé, The Spa at Topnotch  
d’une superficie de 35 000 pieds carrés (3 250 m²), offre une panoplie de soins 
automnaux.  Une réelle symbiose avec l’environnement frais et technicolor de la 
saison.  
 
Amateurs de nature apprécieront le raffinement et la générosité de la propriété, 
douce alternative aux auberges traditionnelles, temples de pot-pourri et fleurs 
séchées.  Lovés au creux des Montagnes Vertes au centre nord de l’état du 
Vermont, les 120 acres de la propriété offrent les plus belles perspectives du 
spectacle forestier automnal et plus d’une panoplie d’activités.  Le restaurant 
Norma saura vous charmer par son menu conçu d’ingrédients locaux et 
biologiques. 
 
Détendez-vous et appréciez les PLUS RÉCENTES offres de The Spa at Topnotch, en 
plus des 120 traitements réguliers.  (Tous les traitements d’automne sont proposés 
tant aux usagers du « spa de jour » qu’aux convives résidant à l’hôtel dont le prix 
des traitements est inclus au tarif d’hébergement) : 
 

• Vivifier et…hiberner: En préparation aux rigueurs de l’hiver, cédez aux 
délicieux soins Decléor.  Le luxueux enveloppement aroma tonique 
exfolie, nourrit et hydrate la peau gorgée du soleil de la saison chaude et 
arme le corps contre les assauts d’un temps hivernal plus sec.  On 
complète avec un soin du visage Radiance qui atténue les dommages 
causés par le soleil et procure à votre peau, lumière et air de jeunesse.  
294$ 

 
• Les grands espaces: Vous avez la peau d’un aventurier ?  Gravissez le 

Mont Mansfield et parcourez le célèbre Notch en compagnie de votre 
guide pour découvrir les paysages uniques des espaces vermontois et la 



charmante vue du village de Stowe.  Après la randonnée, prenez soin de 
vos pauvres jambes dans le cadre d’un rituel des pieds et des jambes aux 
fleurs pourpres, façon hammam et un massage aux pierres d’eau douce. 
324$ 

 
• Détente et énergie: Combiner acupuncture et traitement énergisant 

personnalisé pour un soulagement efficace, et immédiat, des nombreux 
symptômes reliés au stress de la vie quotidienne.  Puisé des remèdes 
traditionnels et ancestraux, ce forfait constitue une journée ou une nuit 
d’évasion parfaites.  263$ 

 
• Camp de remise en forme: Pas de repos pour les nouvelles recrues, mais 

du tonus, oui.  Le camp d’entraînement du Spa at Topnotch inclut l’accès 
aux installations du Spa ainsi qu’à toutes les classes de mise en forme, une 
analyse de la composition corporelle et de la condition physique ainsi 
qu’une session avec entraîneur privé.  À vos marques ! 246$ 

 
• Gracieuseté du Centre Aesthetica @ Topnotch: Refaites-vous une beauté 

au Centre Aesthetica, le nouveau médi-spa au Spa at Topnotch.   Optez 
pour l’épilation au laser, la microabrasion au laser, la thérapie à la 
lumière, l’ultra facial et la thérapie Max DEL, le traitement des vergetures 
ou la thérapie sans aiguilles Meso réductrice de cellulite.  Plusieurs services 
ne requièrent qu’une seule et brève visite.  Ou préférez une semaine et 
recevez une panoplie de traitements triés sur le volet et métamorphosez 
votre silhouette et votre peau dans le cadre enchanteur de Topnotch 
Resort and Spa.  Les traitements du médi-spa sont offerts à partir de 99$.      

 
 
Cet automne, les forfaits du Topnotch Resort and Spa sont offerts à partir de 385$ 
la nuit.  Pour plus d’informations ou pour réserver, communiquez avec nous au 
(800) 451-8686 ou visitez le www.topnotchresort.com. 
 
Au sujet du Topnotch Resort and Spa 
 
Niché au coeur des montagnes Vertes du Vermont sur un domaine de plus de 48 
hectares dominant le charmant village de Stowe, le Topnotch Resort & Spa est 
l’une des destinations de villégiature les plus prisées de Nouvelle-Angleterre et 
permet de s’adonner à de multiples activités récréatives dans une atmosphère 
éminemment luxueuse. Modèle de rusticité sophistiquée, cet établissement 
classé quatre diamants par l’AAA met à la disposition de ses hôtes 68 chambres 
et suites aménagées dans un style inspiré des maisons de campagne 
européennes et dotées de tout l’équipement moderne qui offrent pour la 
plupart une vue exceptionnelle sur les sommets environnants. Le Topnotch Resort 
& Spa abrite aussi une quarantaine de maisons de villégiature d’une, deux ou 
trois chambres – ces dernières d’une superficie de plus de 230 mètres carrés  
(2 500 pi2) –, chacune ayant sa propre personnalité et donnant accès à tous les 
services de l’établissement. Depuis juin 2006, le Topnotch Resort and Spa 
accueille également le restaurant Norma, qui propose une carte éclectique 
dans un cadre décontracté et invitant, avec sa cuisine ouverte sur la salle à 
manger. 
 
Classé parmi les 10 meilleurs spas des États-Unis par Spa Finder, 10e meilleur spa 
et spa numéro un pour le service en Amérique du Nord selon les lecteurs de 
Conde Nast Traveler en 2007, le spa du centre de villégiature Topnotch a été 



entièrement rénové et couvre une superficie de 3 250 mètres carrés (35 000 pi2). 
On y offre plus de 120 traitements et services exotiques et régénérateurs dans 
quelque 30 salles de soins.  Le volet sports et loisirs n’est pas en reste, puisqu’on 
trouve sur place des courts de tennis intérieurs et extérieurs, un centre d’exercice 
équipé d’appareils de pointe, une piscine intérieure avec cascade 
d’hydromassage, un nouveau jacuzzi et deux nouvelles piscines extérieures 
(dont l’une est chauffée en permanence), ainsi que des pistes de ski alpin et de 
ski de fond à proximité. En 2007, le Topnotch Resort and Spa a été nommé 4e 
meilleur centre de villégiature pour le ski en Amérique du Nord et numéro en 
Nouvelle-Angleterre par les lecteurs de Condé Nast Traveler. Le centre de tennis 
de TopNotch a été l’hôte des demi-finales de la Fed Cup en juillet 2007 et 
l’établissement a été élu centre de villégiature numéro un pour le tennis dans le 
Nord-Est des États-Unis par Tennis Magazine en 2006. Les animaux sont les 
bienvenus dans certaines chambres et suites. Le Topnotch Resort and Spa est 
membre des réseaux Preferred Hotels & Resorts et Associated Luxury Hotels.  
 
www.topnotchresort.com 
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